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Contributo significativo  
alla demografia del paese:

•	Popolazione straniera 
stabile: circa 6 milioni  
di presenze 

•	A questi vanno aggiunti 
almeno 1,6 milioni  
di naturalizzati  
tra il 2014 - 2024 

Popolazione residente in Italia per cittadinanza. 
Anni 1981 - 2025 (valori in migliaia)

Fonte: elaborazioni ISMU su dati ISTAT

Le migrazioni come “ammortizzatore demografico”

Totale Italiani Stranieri

Senza migrazioni Con migrazioni ISTAT

Al censimento (1981-2001) e al 1° gennaio (dal 2005)
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•	La popolazione straniera 
è complessivamente 
sostanzialmente stabile 
(+2,5%). 

•	Al suo interno la  
componente irregolare  
cresce del 5,6% (incremento  
di 18mila unità) quella regolare 
non residente del 4,4% e 
quella residente del 2,2%. 

•	217.448 acquisizioni di 
cittadinanza nel 2024 
soprattutto di cittadini 
originari da Albania,  
Marocco e Romania

Fonte: elaborazioni e stime ISMU ETS su dati ISTAT

La fotografia al 1° gennaio 2025

Tipologia 1.1.2022 1.1.2023 1.1.2024 1.1.2025

Residenti* 5.031 5.141 5.254 5.371

% sul totale dei residenti 8,5 8,7 8,9 9,1

Regolari non residenti 293 176 180 188

Irregolari 506 458 321 339

Totale presenti 5.830 5.775 5.755 5.898

* Valori modificati sulla base delle successive revisioni ISTAT in relazione al ricalcolo della popolazio-
ne residente in occasione dei censimenti annuali avviati a partire dal 2018.

Stranieri in Italia al 1° gennaio 2022-2025 per tipo di presenza  
(valori in migliaia)



 Cittadinanza V.a. % donne Distribuzione per cittadinanza

Donne Uomini Totale

Romania  1.053.042 56,3 22,1 17,1 19,6

Albania  414.622 48,6 7,5 7,9 7,7

Marocco  412.457 45,2 6,9 8,4 7,7

Cina  311.250 49,6 5,8 5,8 5,8

Ucraina  287.187 74,9 8,0 2,7 5,3

Bangladesh  213.622 25,9 2,1 5,9 4,0

Egitto  174.141 31,6 2,1 4,4 3,2

India  171.429 43,4 2,8 3,6 3,2

Pakistan  171.179 25,6 1,6 4,7 3,2

Filippine  153.455 56,9 3,3 2,5 2,9

Nigeria  132.129 42,7 2,1 2,8 2,5

Tunisia  123.828 36,7 1,7 2,9 2,3

Senegal  119.067 26,9 1,2 3,2 2,2

Perù  116.169 57,1 2,5 1,9 2,2

Sri Lanka 113.705 47,8 2,0 2,2 2,1

Moldova  94.141 66,6 2,3 1,2 1,8

Polonia  72.212 74,2 2,0 0,7 1,3

Ecuador  57.980 54,9 1,2 1,0 1,1

Altro 1.179.636 52,0 22,9 21,1 22,0

Totale 5.371.251 49,9 100,0 100,0 100,0

•	Ucraina, Moldova e  
Polonia sono cittadinanze  
a prevalenza femminile  

•	Bangladesh, Egitto,  
Pakistan e Senegal sono  
le cittadinanze con una più 
marcata presenza maschile 

Fonte: elaborazioni ISMU ETS su dati ISTAT 2025 

La composizione per nazionalità

Cittadini stranieri residenti in Italia al 1° gennaio 2025  
per principali cittadinanze e sesso. V.a. e % 



 Cittadinanza V.a. % donne Distribuzione per cittadinanza

Donne Uomini Totale

Ucraina  287.187 74,9 8,0 2,7 5,3

Bangladesh  213.622 25,9 2,1 5,9 4,0

Egitto  174.141 31,6 2,1 4,4 3,2

Pakistan  171.179 25,6 1,6 4,7 3,2

Senegal  119.067 26,9 1,2 3,2 2,2

Moldova  94.141 66,6 2,3 1,2 1,8

Polonia  72.212 74,2 2,0 0,7 1,3

Totale 5.371.251 49,9 100,0 100,0 100,0

•	Ucraina, Moldova e  
Polonia sono cittadinanze  
a prevalenza femminile  

•	Bangladesh, Egitto,  
Pakistan e Senegal sono  
le cittadinanze con una più 
marcata presenza maschile 

Fonte: elaborazioni ISMU ETS su dati ISTAT 2025 

La composizione per nazionalità

Cittadini stranieri residenti in Italia al 1° gennaio 2025  
per principali cittadinanze e sesso. V.a. e % 



•	Le famiglie di soli stranieri 
rappresentano più del  
10% del totale delle famiglie 
residenti in Italia 

•	Vulnerabilità economica  
delle famiglie di soli stranieri 
con minori: l’incidenza di 
famiglie povere tra quelle 
formate da soli stranieri  
è del 35,2% contro  
il 6,2% di quelle formate 
da soli cittadini italiani.  

•	Le famiglie straniere di  
3 o più componenti sono 
maggiormente diffuse  
nel Nord del paese    Fonte: ISTAT 2025 

Uno sguardo alle famiglie

Famiglie composte da soli stranieri per numero di componenti 
e ripartizione. V.a. e % al 31 dicembre 2023

Territorio  Famiglie con tutti i componenti stranieri 

1 2 3 4 e più Totale

Nord-ovest  53,3 14,4 12,1 20,2 637.281 

Nord-est  53,8 13,5 11,9 20,8 448.117 

Centro  58,9 13,7 11,0 16,4 503.699 

Sud  60,8 14,5 9,7 15,0 256.666 

Isole  63,8 12,7 8,8 14,7 99.013 

Italia 56,4 13,9 11,3 18,4 1.944.776 



•	Sbarchi: Inversione  
di tendenza nel 2024  
(66mila arrivi, -57,9% 
rispetto all’anno precedente)  
Nel 2025 gli arrivi via mare 
sono rimasti stabili:  
(66mila arrivi, -0,5%  
rispetto al 2024). 

•	Arrivi via terra (Slovenia): 
nel 2024 la cifra si assesta 
intorno a 7.300. Nei primi 8 
mesi del 2025 gli arrivi sono 
stati 3.900, principalmente 
da Bangladesh, Afghanistan, 
Marocco, Pakistan e Turchia  

•	Almeno 1.342 morti e 
dispersi nel Mediterraneo 
centrale nel 2025 

I flussi emergenziali: sbarchi e ingressi terrestri

Numero di sbarchi registrati in Italia. Anni 2008-2025. V.a.
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•	Bangladesh, Egitto, Eritrea, 
Pakistan, Sudan i primi  
5 paesi di provenienza  
di chi sbarca nel 2025 

Paesi di partenza e principali cittadinanze di chi sbarca

Arrivi via mare per luogo di partenza. Anni 2021-2025*. %

* Per l’anno 2025 si fa riferimento ai primi 8 mesi. 
Fonte: elaborazioni ISMU ETS su dati IOM-UNHCR (2025a) e UNHCH (2025b)
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•	126.630 nuove richieste 
di asilo nel 2025 (-16,2%) 
rispetto  al 2024 

•	Oltre 234mila pratiche 
pendenti al 31 dicembre  
2025 (207mila al 31.12.2024) 

•	Nel 2025 circa il 70%  
delle decisioni ha avuto  
esito negativo

Dinamica ed Esiti delle richieste d’asilo

Esiti delle richieste d’asilo, prime istanze. Anni 2014-2025*. %

* Il dato provvisorio relativo al 2025 si riferisce ai primi due trimestri sulla base dei dati di fonte Eurostat (2025).  
Fonte: elaborazioni ISMU ETS su dati Eurostat (2025)
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•	I cristiani restano il gruppo 
più numeroso (52%),  
ma la loro quota continua 
a diminuire sul totale degli 
immigrati. 

•	Aumenta invece l’incidenza 
di persone di religione 
islamica, che oggi 
rappresentano il 31%  
del totale degli stranieri 

Appartenenza religiosa

Distribuzione percentuale degli stranieri residenti in Italia  
per appartenenza religiosa al 1° luglio 2025

Fonte: elaborazioni ISMU ETS su dati ISTAT ed Osservatorio Regionale per l’integrazione e la multietnicità
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•	930.000 studenti CNI  
nelle scuole italiane  
(infanzia → secondaria 
II grado) 

•	11,6% della popolazione 
scolastica (crescita negli 
ultimi 20 anni: dal 3,5% 
all’11,6%) 

•	Oggi:  
quasi 12 studenti  
CNI ogni 100 

•	Genere:  
51,7% maschi 
48,3% femmine

Alunni con cittadinanza non italiana

Alunni con CNI nel sistema scolastico italiano. A.s.  
2003/04-2023/24*. V.a

Fonte: elaborazione ISMU ETS su dati MIM
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•	 Continuità rispetto alle tendenze osservate nel 2024 

•	 Acquisizioni di cittadinanza per il terzo anno consecutivo  
   poco oltre 200mila casi  

•	 Flussi emergenziali stabili (la Libia torna ad essere  
 il principale paese di partenza) 

•	 Tasso di diniego delle domande d’asilo al 70% con oltre    	 
   234mila pratiche pendenti 

In conclusione
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